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Berufliche Tätigkeiten: 
März 2021 Geschäftsübernahme der Firma Haupt Optik und Umbenennung in „Sehwerkstatt 
Litzenberger“ 
2020 Betriebsausbilder für Angestellte der Firma Haupt Optik 
2010 ‐ Februar 2021 Geschäftsführer der Firma Haupt Optik 
2016 ‐ 2019 Berater als Fachexperte für externe Firmen bei diversen optometrischen Fällen 
2006 ‐ 2010 Werkstattleiter der Firma Haupt Optik 
 

Aus/Weiterbildung 
2021 Aufbau und Anpassung der i‐MATRIX Minisklerallinse (Vision Science & Business 
Optometry) 
2021 i‐Night Orthokeratologie und proASSIST Myopie Management (Vision Science & 
Business Optometry) 
2021 Anpassung von weichen sphärischen und torischen Kontaktlinsen (Vision Science & 
Business Optometry) 
2020 Online‐Kurs über progressive Myopie Management (CooperVision) 
2019‐2020 Kontaktlinsenkonzessionskurs bei Akademie für Augenoptik und Optometrie by 
Dusek und Koller OG 
2019 diverse Kurse zur Linsenanpassung (Torische Linsenanpassung und Multifocal 2,0, 
Coopervision u. Menicon) 
2018 Augenverletzungen durch Sehhilfen beim Pkw‐Frontalaufprall mit Airbagauslösung 
(OHI) 
2018 Einfluss von systemischen Medikamenten und Pathologien auf die Sehkraft (OHI) 
2018 Sehen im Sport – Anforderungen, Visuelles Training und Wahrnehmungsschulung (OHI) 
2018 Anpassung individualisierter Kontaktlinsen (OHI) 
2018 DISG & TEMP Verkaufspsychologie der unterschiedlichen Persönlichkeitsprofilen 
(Pomberger‐Akademie) 
2018 Refraktionskurs nach MKH 
2017 Werbemanagement Facebook, Twitter & Co. (Kommunal politische Akademie) 
2016 Ausbilderprüfung (im Wifi Wien) 
2016 die Optikermeisterprüfung (in St. Pölten) abgelegt 
2015 Kurs: Optometrische Funktionsprüfungen 
2014 Photoshop Grundlagen für Einsteiger (Fotograf Fritscher) 
2014 Refraktionskurs fortgeschritten 
2014 Fotowerkstatt (Kommunal politische Akademie) 
2010 Kurs: Führen und Leiten eines Betriebes 
2009 Verkaufstraining Mehrbrillenverkauf (Akademie‐Silhouette) 
2003‐2006 Ausbildung zum Augenoptiker bei der Firma Haupt Optik 
2002‐2003 Kaufmännische Berufsvorbereitende Schule 
 
 
 
 
 
 



Ehrenamtliches Engagement: 
2016‐2019 Freiwillige Arbeit für diverse Hilfsorganisationen. (Brillen für die 3. Welt) 
2015‐2018 Gemeinderat 
2010‐2018 Wirtschaftspraktikum als Fotograf für diverse Ortsveranstaltungen 
2010‐2015 Freiwilliges Praktikum für die Ortspartei 
2000‐2006 Freiwillige Feuerwehr 


